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PRESENTATION

Dans le cadre du festival des solidarités, le Club Solidarité
du lycée Hilaire de Chardonnet organise une course
d'obstacles qui sera a la fois un événement sportif et

citoyen ayant pour but de se dépasser physiquement tout

en se sensibilisant a des thématiques liées au
développement durable et humain.

Les objectifs recherchés sont des objectifs d'éducation a la
citoyenneté mondiale, tant pour les jeunes organisateurs
de 'événement que pour les participants.

Elle se déroulera donc du lundi 26 au jeudi 29 novembre, et
s'articule autour de 10 obstacles. Chaque obstacle
représente une problématique et est accompagné d'un
panneau explicatif réalisé par les €éleves.

La course a lieu dans l'enceinte du lycée et les départs,
arrivées et passages aux obstacles sont géreés par des
volontaires.




Obstacle 1: La deforestation

Le deéfi : Escalader une montagne de palettes

Mots clés : écologie, recyclage, foréts tropicales, terres
agricoles, reboisement, forét primaire.

Entre 1990 et 2015, la déforestation s’éleve a plus de 240
millions d’hectares. 170 millions d’hectares risquent encore
de disparaitre d’ici a 2030. 29.400.000 hectares de forét ont
disparu en 2017, soit environ l'équivalent de I'Italie ou d'un
terrain de foot par seconde.




Obstacle 2 : Le petrole et I'agriculture intensive

Le défi : Escalader une montagne de pneus

Mots clés : Surconsommation, pollution, ressources finies,
dépendance énergétique.

La production mondiale de pétrole en 2014 s'éleve a 93,3
millions de barils par jour. En 2015, on compte environ 70000
barils produits par minute.

Surfaces de sol nécessaires pour la
production d'un kilo de :

my compris le fourrage — 323 m?
BBoeuf de paturage | 269 m?
WPoisson 207 m?
| Cochon 55 m?

BPoulet d'engraissement 53 m?

Mots clés : Agriculture biologique, commerce équitable, nappes
phréatiques, pollinisateurs, surproduction, locavore.

Preés de 9.300 kilos de viande sont "produits" chaque seconde
dans le monde, plus de 294 millions de tonnes de viande sont
produites chaque année. Sa consommation devrait méme
augmenter de 50% d'ici 2020.




Obstacle 3 ; Le 8e continent

Le défi : Escalader une montagne de déchets plastiques et
retrouver des objets cachés dans des seaux.

Mots clés : Continent poubelle, Soupe de plastique

Sur les 8,3 milliards de tonnes de plastiques produites depuis
1950, 80% sont d'ores et déja passées a 1'état de déchets.
750.000 débris par kilometre carré s'accumulent sur le 8e
continent, cette masse immense de plastique située en plein
Océan Pacifique.




Obstacle 4 : La surpeche

Le défi : Passer a travers un filet de péche

Mots clés : Aquaculture, raréfaction des ressources maritimes,
préservation de I’écosysteme.

En 2013, environ 93 millions de tonnes de poisson ont été
capturées dans le monde.

Au cours de ces 40 dernieres années, les populations d’especes
marines ont enregistré un déclin de 39 %. 38,5 millions de
tonnes de prises marines ne sont pas consommeées.
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Obstacle 5 : Les inegalites d"acces a |'eau

Le défi : Transporter un seau d’eau sur sa téte.

Mots clés : Inégale répartition de l'eau.

Un tiers de la population mondiale est privé d’eau potable. 1,1
milliard de personnes réparties dans 80 pays n’ont pas acces a
une eau salubre. Pres de 60 % des ressources naturelles
renouvelables d’eau douce du monde sont partagés par 9 géants
de I’eau (Brésil, Russie, Indonésie, Chine, Canada, Etats-Unis,
Colombie, Pérou et Inde).




Obstacle 6 : Le gaspillage alimentaire

Le défi :

Porter un sac dont le poids représente la quantité de

nourriture gachée par un foyer de 4 personnes chaque semaine.

Mots clés :
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Environnement

1/3 des aliments produits par la planete sont jetés chaque

année.

La nourriture jetée par 'Europe chaque année pourrait nourrir

1 milliard d’humains.

La malnutrition infantile devrait augmenter de 20% et plus de
600 millions de personnes seront en insuffisance alimentaire

en 2080.




Obstacle 7: L'engagement

Le défi : Parcours de saut de haies.

Mots clés : Métaphore du Colibri, Volontariat, Citoyennete,
Solidarité.

Les Colibris, ce sont tous ces individus qui inventent,
expérimentent et coopérent concretement, pour batir des
modeles de vie en commun, respectueux de la nature et de
I’étre humain.

A 1'été 2017, Colibris compte un réseau de plus de 130
Groupes Locaux, tous animés par des citoyens bénévoles.

Obstacle 8 ; Les discriminations

Le défi: Traverser un parcours les yeux bandés.

Mots clés : Handicap, exclusion sociale, rejet, mépris de classe,
acceptation des différences, violence verbale, sentiment
d’'infériorité, stéréotypes sociaux, préjugés.
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70 % des personnes vivant avec un dollar par jour, ainsi que
2/3 des personnes illettrées sont des femmes. Les plus riches
(les 1% du haut de la distribution) ont capté deux fois plus de
croissance du revenu mondial que la moitié des plus pauvres
(27% contre 12%).




Obstacle 9 : Les inegalites de depart

Le défi : Un monocycle, un fil de funambule et des balles sont
mis a disposition. Les éléves font la course avec un accessoire
différent.

Mots clés : Inégalités des chances, équité, pédagogie de
I'invisible

A 3 ans, les enfants issus de classes populaires maitrisent
500 mots, contre le double pour leurs pairs « mieux nés ». En
France, plus de 30 000 enfants seraient sans domicile fixe.
Le taux de pauvreté des familles s’accroit avec le nombre
d’enfants. Il atteint 22,6 % chez les couples de trois enfants
et plus.

Obstacle 10 : Les chemins de I'ecole

Le défi : Parcourir la plus grande distance possible sur une
slackline.

Mots clés : Acceés a I’école, droit a I’éducation, alphabétisation,
accessibilité, inégalité

Erbol part chaque matin a 1'école avec son cheval a travers un
désert de glace de moins 40 degrés, Devi fait 5 km, soit une
heure de marche a travers les rizieres, foréts et fleuves pour
atteindre 1'école.
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